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Association du Pays des 7 Rivières
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70190 RIOZ

Public concerné Modalités d’inscription

Pour le coût et le financement, 
pensez à nous contacter !

Durée

Objectifs / Finalités de la formation

Contenu de la formation
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Organisme de formation

Vous former à Rioz 
c’est possible ! Titres de niveau 3 - Certification au titre professionnel 

Et/ou		 Assistant(e) De Vie aux Familles - ADVF
Et/ou		 Agent(e) de Service Médico-Social - ASMS
Et/ou		 Assistant(e) De Vie Dépendance - ADVF

ADVF : Assistant(e) De Vie aux Familles1

• CCP 1 : Entretenir le logement et le linge 
d’un particulier
• CCP 2 : Accompagner la personne dans 
ses actes essentiels du quotidien et  
dans ses projets
• CCP 3 : Assurer le relai du parent dans la 
garde de l’enfant à domicile

ASMS : Agent(e) de Service Médi-
co-Social 
• CCP 1 : Réaliser le nettoyage et le 
bionettoyage des locaux en s’adaptant à la 
présence des résidents

• CCP 2 : Contribuer aux prestations du 
service hôtelier en respectant les standards 
de qualité de l’établissement 
• CCP 3 : Accompagner le résident dans 
les gestes de la vie quotidienne en tenant 
compte du projet d’accompagnement 
personnalisé 

ADVD - Assistant(e) De Vie Dépendance 
• CCP 1 et CCP 2 de la certification ADVF1

La certification vise à répondre à une 
fragilité, un état de dépendance permanent 
ou temporaire, dû à l’âge, à la maladie, à 
un accident ou à un handicap léger

Modules complémentaires :
• Sauveteur Secouriste du travail (SST)
• Prévention des Risques liés à l’Activité Physique – Sanitaire et Social (PRAP 2S)
• Certification CléA numérique
• Savoirs-être professionnels, enjeux de la vie sociale et professionnelle, techniques de recherche 
d’Emploi, mobilité, préparation à l’examen.

Tout public
Formation à temps plein 
Financée et rémunérée par la Région 
Bourgogne-Franche-Comté

France Travail
Mission Locale
CAP Emploi 
CMS
CIJ
Insertion 70 

Durée variable selon les besoins 
(1 à 6 mois)

Action de formation à Rioz

Du 01/06/2026 au 02/12/2026

Entrées et sorties permanentes

• Pas de diplôme exigé.
• Intérêt pour les métiers du secteur médico-social.

• Évaluations certificatives par CCP (situations pratiques + entretien).
• Suivi de la progression en centre et en stage.

• Formateurs spécialisés dans les métiers du SAP.
• Exercices, études de cas, mises en situation (gestes professionnels, manutention, hygiène…).
• Stage obligatoire.

Pré-requis

Modalités d’évaluation et de validation

Suivi / accompagnement - Moyens pédagogiques
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