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Deux séances de formation par semaine

De septembre a décembre 2026
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EMPLOI - FORMATION

Projet professionnel / Compétences et Savoirs-faire

Ateliers thématiques / Stage en entreprise

N

'//// dpp
LE DEPARTEMENT atelier de pédagogie
personnalisée

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique.

Objectifs / Finalités de la formation :
Préparer son projet professionnel .

Contenu de la formation

e Construction de son parcours professionnel
Techniques de recherche d’emploi, contrats, visites d’entreprises,
rencontre avec des professionnels ...

e Accompagnement socioprofessionnel
Aide aux démarches administratives, acces aux services de la borne
visio-services France Travail, CAF, CIDFF, CPAM, CAP EMPLOI

e Ateliers santé, sport, nature-environnement, théatre...

e Vie sociale, vie pratique
Citoyenneté, ses droits, maitriser son budget

e Mobilité

Pré-requis

e Aucun pré-requis scolaire.
e Motivation a construire un projet professionnel.

Modalités d’évaluation et de validation

e Séances collectives .
e Attestation de participation a la formation

Suivi / accompagnement - Moyens pédagogiques

e Ateliers collectifs.
e Mises en situation professionnelles en stage selon les secteurs explorés.
e Travail sur le projet professionnel avec outils dédiés et le référent.
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Association du Pays des 7 Riviéres Tel. 03 84 91 90 37
Maison de Pays Mail : apprioz@ap7r.fr

Place du Souvenir Francais
70190 RIOZ
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