
Permanences

Lundi

Prendre rendez-vous au  
secrétariat de CAP EMPLOI.

03 84 97 07 15

2 mercredis/mois

Uniquement les semaines impaires. 
Prendre rendez-vous par téléphone.

03 84 91 91 41

Mercredi

Sur rendez-vous par téléphone ou 
via votre espace personnel.

03 84 91 91 41

1 mercredi/mois

Prendre rendez-vous par téléphone.
03 84 97 18 28

Au sein de la Communauté de Communes 
du Pays de Montbozon et du Chanois 
Prendre rendez-vous par téléphone.

03 84 91 90 23

1 jeudi/mois

1 Mercredi / mois

Prendre rendez-vous par téléphone  
au secrétariat par téléphone.

03 84 91 91 41

Accompagnement gratuit à la Maison de Pays à Rioz !

Mardi et Mercredi matin
Jeudi après-midi

Prendre rendez-vous par téléphone  
au secrétariat du CIDFF.

03 84 76 32 38

1 mercredi après-midi/mois

Prendre rendez-vous par téléphone.
03 84 92 15 29
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Le conseiller numérique est là pour vous aider dans vos 
usages quotidiens du numérique :

Prendre en main un équipement, 
Naviguer sur Internet, 
Gérer ses mails, 
Utiliser des applications.

Avec la dématérialisation, il est nécessaire de savoir utiliser 
internet en toute sécurité ! 

Protéger ses données, 
Faire ses démarches administratives...

Sous forme d’ateliers et d’animations gratuites. 

Accompagnement au numérique gratuit !

CONTACT

Béatrice CLERVAL
06 02 19 29 90

Nathalie DEGUELDRE
06 07 80 18 31

Déployée sur le territoire 
du Pays Riolais

Déployée sur le territoire 
du Pays de Montbozon  
et du Chanois
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Association du Pays des 7 Rivières

Le développement Local

Lauréat du programme Leader 2023 - 2027

Territoire d’intervention : Communautés de Communes du 
Pays Riolais et du Pays de Montbozon et du Chanois 

60 communes

Objectif du territoire : engager et accompagner les acteurs et les habitants dans la 
transition écologique et énergétique en développant des solutions locales pour : 

• la sobriété dans l’utilisation des ressources et de l’énergie, 
• le remplacement des énergies fossiles par les énergies renouvelables 
• l’évitement, la réduction et la compensation de nos impacts sur l’environne-

ment.
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Le Pays des 7 Rivières doit innover pour se démarquer des destinations touristiques 
plus avantagées en faisant de l’écotourisme un marqueur territorial au travers :

• du développement du tourisme itinérant (cyclotourisme, randonnées)
• de la valorisation (évènements, projets culturels) des espaces naturels et de 

lieux non investis
• des pratiques responsables et respectueuses de l’environnement dans  

l’ensemble du secteur touristique.IN
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Le territoire est attractif et continue d’années en années à accueillir de nouveaux 
habitants travaillant souvent dans les agglomérations voisines . Il convient de : 

• subvenir aux besoins croissants en termes de services et de commerces de 
proximité

• conserver une qualité de vie propre au territoire au travers de la cohésion 
sociale des habitants, du dynamisme associatif et de la présence d’activités et de 
lieux de vie locaux. 
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Le Pays des 7 Rivières est un territoire qui souhaite s’engager en faveur de l’inclusi-
vité au travers de :

• l’accessibilité des personnes en situation de handicap (services et activités)
• l’égalité homme-femme en développant la pratique sportive féminine
• l’équilibre territorial pour garantir à tous un niveau souhaitable de services.EN

G
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Contrat « Territoires en Action »
Thématiques choisies :
• Accompagner le territoire dans l’adaptation au changement climatique.
• Conforter l’attractivité par le développement de l’offre de services à la population.
• Faciliter les mobilités durables du quotidien.

Commission sentiers

Un partenariat avec la 
MFR de Montbozon et 
Rioz pour le balisage et 
l’entretien des sentiers

634 heures 
de bénévolats

15 bénévoles

L’Association du Pays des 7 Rivières est gestionnaire 
de l’entretien et du balisage des sentiers inscrits au 
Plan Départemental des Itinéraires de Promenade 
et de Randonnée (PDIPR) de la Haute-Saône, 
par délégation des Communautés de 
Communes du Pays Riolais et du Pays de 
Montbozon et du Chanois.

Lauréat du programme Feder 2021-2027
Pour accompagner le développement territorial vers un développement durable.  
Encourager le développement social, économique et environnemental intégré en 
milieu rural. 
Actions soutenues par le programme :
• Villages intelligents
• Mobilités durables
• Tourisme durable et patrimoine
• Reconversion d’ensembles fonciers ou immobiliers.
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Informations 
utiles

Horaires d’ouvertures

Plan 
d’accès

Lundi 	 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Mardi 	 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Mercredi	 8h30 - 12h /     FERMÉ
Jeudi 	 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Vendredi 	8h30 - 12h / 13h30 - 17h

Arrêt de bus 
« Perception » à 300m, dans 
la rue du Général de Gaulle
Ligne Besançon/Vesoul et 
Vesoul/Besançon via Rioz.

Organisme de formation
03 84 91 90 37 - apprioz@ap7r.fr

 Association du Pays des 7 Rivières à Rioz

Développement local
03 84 91 95 04 - association@ap7r.fr

 GAL du Pays des 7 Rivières 

France services
03 84 91 91 41 -  franceservices@ap7r.fr

 France Services Rioz
 Newsletter mensuelle

Plus d’informations sur www.pays-des-7-rivieres.com
 Association du Pays des 7 Rivières à Rioz

Découvrir note site internet 

en flashant ce QR Code avec 

votre smartphone


