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Organisme de 
formation

France 
Services

Développement 
local

Des services proches 
de chez vous !

Maison de Pays 
à Rioz



Organisme de formation pour adultes depuis 1988 :
• Labellisé Atelier de Pédagogie Personnalisée (APP) 
depuis 1990
• Certification Qualiopi
• Membre du réseau national APapp 
(Association pour la Promotion du label APP)

Atelier de Pédagogie Personnalisée

Notre positionnement
Offrir une offre de formation de proximité en milieu rural.  
Préparer les stagiaires à entrer en formation qualifiante ou à retrouver un emploi.  
Mettre à profit notre savoir-faire en matière d’accompagnement des publics. 
Jouer le rôle de tremplin.

Notre offre de formation

Un lieu privilégié
Les locaux
• 1 grande salle de formation capacité 
de 30 personnes
• 4 salles de cours
• 29 postes informatiques 
• photocopieur, scan, imprimante
• connexion internet WIFI / ADSL
• un bureau de visio-conférence
• une salle de permanences : DDFIP, 
CAP EMPLOI...

Partenariat : fort encrage territorial

Restauration possible sur place : 
machine à café et micro-ondes.

A moins de 5 minutes à pied :
épicerie, snack et supermarchés.

Arrêt Mobigo : 
ligne de bus Besançon/Vesoul à 300 
mètres.

Aires de covoiturages

Les +

 Formations à temps plein

 Formations à temps partiel

Dispositif en Amont de la Qualification 3.01
Service à la personne 
Certification ASMS - Agent(e) de Services Médico-Social
Certification ADVF - Assistant(e) De Vie aux Familles 
Certification ADVD - Assistant(e) De Vie Dépendance 
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Certification CléA 
7 domaines de compétences professionnelles à valider4
Certification CléA Numérique
4 domaines de compétences numériques à valider5
Certification CléA Management
4 domaines de compétences management à valider6
Informatique
Bureautique, Internet, IA 7
Réactualisation des connaissances 
Français - Mathématiques8
Anglais
Général, professionnel, touristique...9

Préparation au CAP Accompagnant 
Éducatif Petite Enfance 
Épreuves professionnelles - Stages
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Action insertion

Bilan de compétences

Un nouvel élan vers l’emploi !
Plan Départemental d’Insertion

10

Bilan de compétences
Avec ses 3 phases règlementaires 11



Association du Pays des 7 Rivières
Territoire d’intervention, 

Communautés de Communes du Pays Riolais 
et du Pays Montbozon et Chanois, 60 communes

Lauréat du programme Leader 2023 - 2027

Commission sentiers

C’est aussi ...

Pour accompagner le développement territorial vers un 
développement durable.  
Encourager le développement social, économique et 
environnemental intégré en milieu rural. 
Actions soutenues par le programme :
• Villages intelligents
• Mobilités durables
• Tourisme durable et patrimoine

Contrat « Territoires en Action »
Thématiques choisies :
• Accompagner le territoire dans l’adaptation au changement climatique.
• Conforter l’attractivité par le développement de l’offre de services à 
la population.
• Faciliter les mobilités durables du quotidien.

L’Association du Pays des 7 Rivières est gestionnaire de l’entretien et du 
balisage des sentiers inscrits au Plan Départemental des Itinéraires de 
Promenade et de Randonnée (PDIPR) de la Haute-Saône, par délégation des 
Communautés de Communes du Pays Riolais et du Pays de Montbozon et du 
Chanois. Sur l’année 2025 :
• + de 20 bénévoles
• + 600 heures de bénévolats 
• Un partenariat avec la MFR de Montbozon et Rioz pour le balisage et 
l’entretien des sentiers

Lauréat au programme 
2013-2027

CADD 2018-2021

L’équipe à l’association...

Plan Climat
Depuis 2014, le Pays est engagé 
au soutien d’une quarantaine 
d’actions visant l’adaptation au 
changement climatique et la 
réduction de la consommation 
d’énergie.
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Accompagnements aux démarches

pour faciliter l’accès des citoyens aux services publics

Tél. 03 84 91 91 41 - Mail : franceservices@ap7r.fr - www.pays-des-7-rivieres.com

Accompagnement gratuit !

Au coeur de votre territoire !

Nos missions, vous accueillir, vous informer et vous orienter.

Ce réseau vise à faciliter l’accès des citoyens à un panier de services publics de qualité. 
Les usagers peuvent effectuer diverses démarches administratives dans un lieu unique 
et se renseigner auprès d’agents polyvalents, formés de manière pointue et efficaces.

+

Accédez à votre espace personnel : suivre vos 
remboursements, 
éditer votre attestation de droits...

Accédez à votre espace personnel : suivre vos 
remboursements, éditer votre attestation de droits,
déclarer ses ressources, demander votre prime 
d’activité ...

Accédez à votre espace personnel : consulter et 
mettre à jour votre relevé de carrière, consulter 
l’estimation de vos droits, demander sa retraite...

Accédez à votre espace personnel : déclarer 
vos revenus en ligne, mettre à jour votre PAS 
(prélèvement à la source),
utiliser sa messagerie...

Permis de conduire, carte grise, 
pré-demande de carte nationale d’identité et/ou 
passeport

Accédez à votre espace personnel :  
vous actualiser, rechercher des offres, 
postuler en ligne...

Régime auto-entrepreneur
Accompagner à la création du compte en ligne, à la 
déclaration du chiffre d’affaires et le paiement des 
cotisations, obtenir une attestation, contacter l’URSSAF.
CESU / Paje Emploi
Employeur et particuliers : création du compte, accès 
aux bulletins de salaires 

Lundi après-midi 
Vendredi matin
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Lundi matin 
et après-midi

Prendre rendez-vous au  
secrétariat de CAP EMPLOI.

03 84 97 07 15

Mardi matin
Mercredi mati
Jeudi après-midi

Prendre rendez-vous au  
secrétariat de CAP EMPLOI.

03 84 97 07 15

Vendredi 
après-midi

Sur rendez-vous par téléphone 
ou via votre espace personnel.

03 84 91 91 41

2 mercredi matin 
par mois

Uniquement les semaines 
impaires. Prendre rendez-vous 
par téléphone 03 84 91 91 41

1 mercredi matin 
par mois

Prendre rendez-vous par 
téléphone 84 91 91 41

1 mercredi matin 
par mois

Prendre rendez-vous 
par téléphone 03 84 97 18 28

1 mercredi matin
par mois

Prendre rendez-vous 
par téléphone 03 84 92 15 29

1 jeudi matin
par mois

Au sein de la Communauté de 
Communes du Pays de Montbozon et 

du Chanois 
Prendre rendez-vous par téléphone 

03 84 91 90 23

Permanences


